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POLITÓLOGA, TS EN ADMINISTRACIÓN Y FINANZAS
COMMUNITY MANAGER

✉  daliacouso@gmail.com   |   www.linkedin.com/in/dalia-couso

PERFIL PROFESIONAL

Politóloga, técnica superior en
Administración y Finanzas y máster
en Dirección y Gestión Estratégica de
Personas, con un profundo
conocimiento del funcionamiento de
las administraciones públicas y del
ámbito jurídico-administrativo.

Cuento con experiencia en dirección
de equipos, toma de decisiones,
planificación estratégica y
coordinación institucional adquirida
en puestos de máxima
responsabilidad en la Administración
local. Mi trayectoria se completa con
experiencia docente y en la gestión
de proyectos, subvenciones y fondos
europeos, tanto en el sector público
como en entidades privadas y
vinculadas al desarrollo rural.

MIS HABILIDADES

- Experiencia en dirección de
equipos

- Organización y planificación

- Comunicación efectiva

- Resolución de problemas

- Adaptabilidad

IDIOMAS

Inglés B2

Español

Gallego

EXPERIENCIA LABORAL

Diciembre 2009/
Febrero 2010

GUNTÍN ZAVALETA ÁNGELA
Responsable integral de la gestión de la empresa.

Diciembre 2011/
Junio 2012

ALBERO ENERGÍA, S.L.
Responsable general del área administrativa.

Diciembre 2012/
Octubre 2015

UNIVERSIDAD DE SANTIAGO DE COMPOSTELA
Docencia teórico-práctica en el Departamento de
Administración Pública y Políticas Públicas de la
USC.

Noviembre 2015/
Octubre 2019

AYUNTAMIENTO DE MELIDE
Responsable del área de comunicación pública:
RRSS, relaciones con medios y protocolo.
Organización de eventos y gestión de equipos.

Diciembre 2022/
Actualidad

TRABAJADORA AUTÓNOMA
Gestión administrativa de negocio particular.

Agosto 2019/
Febrero 2025

TECNOLOGÍAS Y SERVICIOS AGRARIOS
Tareas administrativas para la gestión de fondos
europeos. Control de subvenciones.

Febrero 2025/
Octubre 2025

ASOCIACIÓN GALEGA DE COOPERATIVAS
AGROALIMENTARIAS
Docente del Certificado de Profesionalidad de nivel
II ADGG0208, Actividades administrativas en la
relación con el cliente.

Marzo 2026/
Actualidad

GDR ULLA TAMBRE MANDEO
Equipo técnico.



DALIA GARCÍA COUSO

OTRAS APTITUDES

Paquete ofimático LibreOffice

Paquete ofimático Microsoft Office

Paquete SAGE

Herramientas de diseño de marca
(CANVA)

CODIX

Curso Business Intelligence con
Power BI: análisis, visualización y
toma de decisiones en la PYME

HISTORIAL EDUCATIVO

Completado
en 2008

UNIVERSIDAD DE SANTIAGO DE COMPOSTELA
(USC)
Licenciatura en Ciencia Política y de la
Administración. Diploma de Estudios Avanzados
(DEA).

Completado
en 2011

IES ARZÚA
Técnico Superior en Administración y Finanzas.
Formación complementaria en finanzas, productos
financieros, seguros, prevención de riesgos
laborales, contabilidad y auditoría.

Abril 2021/
Agosto 2022

FORMACIÓN PARA EL EMPLEO
Docencia de la Formación Profesional para el
Empleo (398 h).

Junio 2022 GESTOR ADMINISTRATIVO
Curso Gestor Administrativo Oficial.

Junio 2022 FUNDACIÓN UNED
Curso Community Manager (1.000 h).

Septiembre 2023/
Actualidad

UNIVERSIDAD DE SANTIAGO DE COMPOSTELA
Máster Universitario en Profesorado de Educación
Secundaria Obligatoria, Bachillerato, Formación
Profesional y Enseñanza de Idiomas.

Septiembre 2024/
Junio 2025

ESCUELA DE NEGOCIOS Y FINANZAS
Máster en Recursos Humanos y Analítica de
Personas. Oleiros, A Coruña.



