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La Vía XIX era una calzada romana que unía las ciudades de 
Asturica Augusta (Astorga) y Bracara Augusta (Braga). Gran 
parte de su trazado corresponde con el Camino de Santiago 

y otros senderos de origen medieval. El itinerario de la Vía Roma-
na XIX a su paso por el municipio de O Pino combina tramos de 
nacional, pistas asfaltadas y caminos de tierra. La ruta entra en O 
Pino a través de la parroquia de Pereira, cerca de la iglesia de San 
Miguel, y continúa por Alvarín, Alvite y Amenal. En Amenal sigue por 
la carretera nacional hasta desviarse en dirección a Castrofeito, con-
tinuando hacia la Capilla de Santiso, Budiño y un camino sobre el río 
Mera pasando por Ponte Puñide, lugar de un antiguo asentamiento 
romano. Después de Amarelle y Cimadevila el camino continúa por 
el municipio de Arzúa hacia Cerdeira y O Couto Pequeno.

The Vía XIX was a Roman road that connected the cities of 
Asturica Augusta (Astorga) and Bracara Augusta (Braga). Much 
of the trail coincides with the Way of St James and other 

mediaeval paths. The itinerary of the Vía Romana XIX in its crossing 
through the municipality of O Pino combines stretches of national 
roads, paved tracks and dirt tracks. The route enters O Pino through 
the parish of Pereira, near the San Miguel church, and continues 
through Alvarín, Alvite and Amenal, where it follows the national 
road until turning o�  in the direction of Castrofeito. The trail then 
continues to the Santiso Chapel in Budiño and follows a path over 
the River Mera, passing through Ponte Puñide, site of a former Ro-
man settlement. After Amarelle and Cimadevila the track carries on 
through the municipality of Arzúa to Cerdeira and O Couto Peque-
no.

A vía XIX era unha calzada romana que unía as cidades de 
Asturica Augusta (Astorga) e Bracara Augusta (Braga). Gran 
parte do seu trazado correspóndese co Camiño de Santiago e 

outros camiños de orixe medieval. O itinerario da Vía Romana XIX ao 
seu paso polo concello do Pino combina tramos de pistas nacionais, 
asfaltadas e camiños de terra. A ruta entra no Pino pola parroquia de 
Pereira, preto da igrexa de San Miguel, e continúa por Alvarín, Alvite 
e Amenal. En Amenal continúa pola estrada nacional ata desviarse 
en dirección a Castrofeito, continuando cara a Capela de Santiso, 
Budiño e un camiño sobre o río Mera que pasa por Ponte Puñide, 
lugar dun antigo asentamento romano. Despois de Amarelle e Ci-
madevila, o camiño continúa polo concello de Arzúa cara a Cerdeira 
e O Couto Pequeno
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Recommend seasson

GDR ULLA TAMBRE MANDEO: DESTINO CICLOTURISMO
Vía Romana XIX

Concello do Pino

GDR ULLA TAMBRE MANDEO: DESTINO CICLOTURISMO
Vía Romana XIX

Concello do Pino

Todo el año
All year round

30621,25

Gravel, trekking, 
mountain bike
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